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»Kleine Schritte konnen oft GroRes bewegen”
/- \ wir lenken gemeinsam

TRAGER-

Fachstelle LenkRat S dlischE

INNOVATIVE
PROJEKTE

Das Projekt wird im Férderprogramm ,, Triigerspezifische innovative Projekte” des Landes Baden-Wiirttemberg umgesetzt und aus Mitteln des Bundes im Rahmen des Gute-KiTa-Gesetzes gefordert
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Beratende Unterstiitzung zur Sicherung der Prozessqualitat
in Konstanzer Einrichtungen beim Umgang mit herausforderndem

Verhalten
An wen richtet sich dieses beratende Angebot ?

Erzieher*innen, padagogisches Fachpersonal und Leitungen aller Konstanzer
Kindertageseinrichtungen, die mit Kindern, welche herausforderndes Verhalten

zeigen, konfrontiert sind.

Lehrkrafte der 1. Klassen an Grundschulen und Lehrkrafte in
Grundschulforderklassen
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schnell und unkompliziert per Telefon oder Mail.

nach Bedarf erfolgt im Hinblick auf Ihr Anliegen eine individuelle
Auftragsklarung in einem Erstgesprach. Dieses kann in ihrer
Einrichtung/ Schule oder in einem Telefonat erfolgen.

die Angebotspalette der Fachstelle LenkRat ist fur die
Einrichtungen und Schulen kostenlos.
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Wie viele Beratungsstunden stehen einer

Einrichtung zur Verfugung ?

Das Beratungsstundenkontingent : betragt 4 Stunden
pro Gruppe im Jahr

Beispiel: 5 gruppige Kita x 4 Stunden = 20 Beratungsstunden pro
Jahr und Einrichtung.

Um laufende Prozesse gut abzuschlielRen, kann das
Stundenkontingent individuell erweitert werden.

Ruft eine Einrichtung ihr Budget nicht ab, werden die nicht abgerufenen
Stunden auf die Einrichtungen verteilt, die einen Mehrbedarf haben.



Als Mitarbeiterinnen der Wessenbergschen Vermachtnisstiftung unterliegen
wir einer Schweigepflichts- und Datenschutzvereinbarung.

Fallbesprechungen kdnnen anonymisiert stattfinden.

Bei Hospitationen und Einbeziehung der Eltern liegt die
Datenschutzverantwortung bei der jeweiligen Einrichtung.
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Ziele des beratenden Angebotes

> der Verbleib von Kindern mit besonderen sozial-emotionalen Bedirfnissen in
der Regeleinrichtung bzw. Schule.

» Besondere Bedarfe der Kinder so friih wie moglich und praventiv erfassen:
Entwicklungs- und Verhaltensauffalligkeiten erkennen und einordnen,
wenn notig weitere Hilfemoglichkeiten aufzeigen und planen.

» standardisierte Handlungskompetenzen fiir den Umgang mit
Kindern mit herausforderndem Verhalten erarbeiten und
implementieren.

» Veranderungsprozesse in der padagogischen Arbeit unterstiitzen.

» Vermittlung von Handlungsstrategien fiir einen selbstfiirsorglichen
Umgang der Fachkrafte, die im Spannungsfeld arbeiten.
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Unterstutzung und Beratung im Umgang mit Kindern, welche im
Gruppen-/Schulalltag herausforderndes Verhalten zeigen.

auf den Einzelfall abgestimmte (anonymisierte) Beratung im
fruhzeitigen Erkennen und Einordnen von Verhaltens - und
Entwicklungsauffalligkeiten bei einem Kind.

Erfassen einrichtungsinterner Ressourcen und deren optimale Nutzung,
Vernetzung und Vermittlung geeigneter Hilfen.

Gemeinsame Entwicklung einer individuellen Herangehensweise/ eines
Konzepts fir die Einrichtung zum Thema herausforderndes Verhalten bei

Kindern.

Hilfeangebot zur Planung ,sensibler” Elterngesprache/Gesprache mit
Kooperationspartnern.
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Was wir nicht anbieten:

» Entwicklungsdiagnostik und Einschatzung des
Gesamtentwicklungsstandes.

» intensive Elternarbeit und Beobachtung/Einsatz im hauslichen
Umfeld der Familien.
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Kostenlose Fortbildungen zu den Themen:

** ,Wenn Verhalten zur Herausforderung wird“
wahlweise erganzend mit den Modulen :

o Modul Stress \
O

o Modul Coping —und Bewaltigungsstrategien

o Modul Autismus — Spektrum — Storung '

s ,Kinder psychisch erkrankter und in innere Not
geratener Eltern”

+» Fachtage im Sozialzentrum v. Wessenberg
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Unsere Angebotspalette der Fachstelle LenkRat

Interventionen und Methoden,
Handreichungen fur den
Umgang mit Eltern

o Tools fir den professionellen

Telefonische Beratung/ Handwerkskoffer®

Netzwerkarbeit bspw.
Vermittlung zu externen Hilfen
wie ASD, SPZ,
Frihforderstelle, etc.

o

Beratung und Starkung der
Erzieherlnnen in ihrem
Spannungsfeld

o

Beratung beim Ubergang von
Kita zu Schule

Unterstitzung bei ,sensiblen
Elterngesprachen® und
Gesprachen mit weiteren
Netzwerkpartnern und
Fachdisziplinen

Ressourcenmanagement in
der Einrichtung

Fortbildung: ,Kinder o Fortbildung: ,Wenn Verhalten von

psychisch erkrankter und in Kindern zur Herausforderung wird®
innere Not geratener Eltern® mit Modulen
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Zugang zur Fachstelle LenkRat in Kindertageseinrichtungen

Kind weist Schwierigkeiten im
sozial-emotionalen Verhalten auf

pad. Fachkrafte oder Leitung nehmen
direkten Kontakt zur Fachstelle auf

Anliegen — und Auftragsklarung erfolgt

Bedarfsorientierte individuelle
Beratung

Ziel : Initiierung bestmoglicher Veranderungsprozesse,
zur Sicherung der Prozessqualitat ( zum Wohle des Kindes
und des padagogischen Fachpersonals )
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Beratungstandem der Fachstelle LenkRat

SABRINA BENNEWITZ

« Staatlich anerkannte Erzieherin

« Systemisch-l6sungsorientierte Elternberaterin
« Therapeutische Beraterin (BTS)

« Marte Meo Practitioner
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Berufliche Erfahrung:

— 16 Jahre Erzieherin im Gruppendienst, Konstanzer Kindertageseinrichtungen,

— 3,5 Jahre Leitung der Kleinkindgruppen mit besonderem Forderangebot bei der
Wessenbergschen Vermachtnisstiftung,

— seit 2019 sozialpadagogische Familienhilfe und Inklusionsfachkraft im Fachdienst
Inklusion/flexible ambulante Hilfen der Wessenbergschen Vermachtnisstiftung.

12
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Beratungstandem der Fachstelle LenkRat

MICHAELA MAYER

» Ausbildung zur exam. Altenpflegerin / Arbeit im
Berufsbild der Krankenschwester

* Ausbildung zur staatlich gepruften Jugend- und
Heimerzieherin

» Staatlich anerkannte Fachlehrerin fur
Sonderschulpadagogik G/K

» Systemische Therapeutin und Familientherapeutin fur
Beratung und Therapie (DGSF anerkannt)

Berufliche Erfahrung:

— langjahrige Arbeit als Jugend - und Heimerzieherin in der stationaren Jugendhilfe (im Landkreis
Heilbronn und dem Rhein Neckarkreis),

— mehrjahrige padagogische Tatigkeit innerhalb der ambulanten Jugendhilfe der Stadt Konstanz und
der Wessenbergschen Vermachtnisstiftung,

— Arbeit als sozialpadagogische Familienhilfe bei Flex Flow (freier Trager der Jugendhilfe),

—  Tatigkeit als Inklusionsfachkraft der ambulanten Hilfen, in der Wessenbergschen Vermachtnisstiftung,

— Beschaftigung als Fachlehrerin fur Sonderschulpadagogik G/K. 13
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Wir freuen uns auf die Zusammenarbeit
mit lhnen

7 \
lhre Fachstelle LenkRat
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